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Armenia, 22 de diciembre de 2025.

Hospital San Juan de Dios hace un llamado urgente a la donacion voluntaria de
sangre

HAZIFATIRICORAZONES

Tu sangre puede salvar hasta 3 vidas. HORARIO

spital San Juan de Dios, cada donacién cuenta. 7:00 2.m. a 4:00 p.m.

vitamos a nuestro personal de salud a donar sangre 7:00 3.m. a 12:00 m.
y a sequir salvando vidas desde el corazon, 1'-‘|7p|so - Hospital
Banco de Sangre

Cada gota donada es esperanza para un paciente que la necesita

La E. S. E. Hospital Departamental Universitario San Juan de Dios informa a la comunidad
guindiana sobre la disminucion significativa en las donaciones de sangre, situacion que ha generado
un déficit en las reservas del Banco de Sangre y pone en riesgo a pacientes que requieren transfusiones
como parte esencial de su tratamiento médico, quirdrgico o en situaciones de emergencia.

Durante el mes de noviembre de 2025, el hospital requirido 165 unidades de sangre para atender a
85 pacientes; sin embargo, solo se lograron captar 127 unidades, lo que representa un deéficit de 38
unidades. Esta brecha evidencia la necesidad urgente de fortalecer la donacion voluntaria en la region.

En lo corrido del mes de diciembre, ya se han requerido 54 unidades de sangre, siendo la Unidad de
Cuidados Intensivos de Adultos el servicio con mayor demanda, lo que incrementa la presion sobre
las reservas disponibles.

El subgerente Asistencial del Hospital, Ivan Fajardo, sefialo: “Por esta época de fiestas de fin de
ano se hace perentoria la necesidad de donacion de sangre, invitamos a toda la comunidad
quindiana a que solidaricemos. Qué bonito gesto de Navidad por nuestros coterraneos, donar
sangre, necesitamos alcanzar la meta de 300 unidades y no estamos llegando siquiera al 50%”.

La institucion recuerda que la donacion de sangre es un acto voluntario, altruista, seguro y rapido. El
proceso tiene una duracién aproximada de 30 minutos y es fundamental para sostener la atencion en
salud de los pacientes de la E.S. E.

comunicaciones@hospitalquindio.gov.co ﬁ @hospitalsanjuandedios
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Informacion para donantes

El Hospital San Juan de Dios invita a los ciudadanos que cumplan con los requisitos establecidos por la
normatividad vigente a acercarse al punto fijo de donacion:

Lugar: Banco de Sangre, piso 1°, Hospital San Juan de Dios de Armenia

Horario: Lunes a viernes: 7:00 a. m. a 4:00 p. m. / Sabados: 7:00 a. m. a 12:00 m.

Requisitos basicos para donar:

Tener entre 18 y 65 afnos

Pesar mas de 50 kilogramos

Gozar de buen estado de salud

No haber presentado sintomas gripales ni haber ingerido antibioticos en los tltimos 15 dias
En caso de tatuajes o piercings, que hayan sido realizados hace mas de 6 meses

No ingerir alcohol en las 72 horas previas a la donacion.

Presentar documento de identidad

El Hospital reitera su compromiso con la vida y la salud de todos los quindianos e invita a instituciones,
empresas, universidades y ciudadania en general a unirse a esta causa solidaria.

Donar sangre es donar esperanza. Porque cuidar con el corazén también salva vidas.
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“ACERCATE Y HAZ LATIR
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UN CORAZON"

Tu sangre puede
salvar hasta 3 vidas.

‘ Cada dia,
necesitan
adefante

muchos de nuestros pacientes

transfusiones para saguir

HORARIO DE ATENCION
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e salvan vidas todos los dias!

MU}E(ES: cada 4 meses 200 am. a 400 pm

Sabados:
Evita donar si: 7:00 am. a 1200 m
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https://drive.google.com/drive/folders/1Wg2X3T2aYAzygvu6lo8ZuZS53qmMK-KI?usp=sharing

